Jueves 28 de diciembre de 2023 Seccion Quinta Tomo: CCXVI No. 118

DECRETO NUMERO 231.- POR EL QUE SE DECLARA AL DIA 17 DE NOVIEMBRE DE CADA ANO, COMO EL “DIiA DE LA COCINA
TRADICIONAL MEXIQUENSE”.

EXPOSICION DE MOTIVOS.

DICTAMEN.

Al margen Escudo del Estado de México, un logotipo, que dice: Estado de México jEl poder de servir!,
unaleyenda, que dice: GUBERNATURA, Oficina de la Gobernadora.

DELFINA GOMEZ ALVAREZ, Gobernadora Constitucional del Estado Libre y Soberano de
México, a sus habitantes sabed:

Que la Legislatura del Estado, ha tenido a bien aprobar lo siguiente:
La H. “LXI” Legislatura del Estado de México decreta:
DECRETO NUMERO 231

ARTICULO UNICO. Se declara al dia 17 de noviembre de cada afio, como el “Dia de la Cocina
Tradicional Mexiquense”.

TRANSITORIOS
PRIMERO. Publiquese el presente Decreto en el Periddico Oficial “Gaceta del Gobierno”.

SEGUNDO. EIl presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacién en el
Periodico Oficial "Gaceta del Gobierno”.

TERCERO. Hagase del conocimiento de los ayuntamientos de los 125 municipios del Estado
para su difusion entre sus pobladores.

Lo tendra entendido la Gobernadora del Estado, haciendo que se publique y se cumpla.

Dado en el Palacio del Poder Legislativo, en la ciudad de Toluca de Lerdo, capital del Estado
de México, a los veintiocho dias del mes de noviembre del afio dos mil veintitrés.- Presidenta
en Funciones.- Dip. Karla Gabriela Esperanza Aguilar Talavera.- Secretarias.- Dip. Viridiana
Fuentes Cruz.- Dip. Silvia Barberena Maldonado.- Dip. Claudia Desiree Morales Robledo.-
Rubricas.

Por tanto, mando se publique, circule, observe y se le dé el debido cumplimiento.

Toluca de Lerdo, México, a 8 de diciembre de 2023.- LA GOBERNADORA
CONSTITUCIONAL DEL ESTADO DE MEXICO, MTRA. DELFINA GOMEZ ALVAREZ.-
RUBRICA.- EL SECRETARIO GENERAL DE GOBIERNO, HORACIO DUARTE OLIVARES.-
RUBRICA.
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Toluca de Lerdo, México; a xx de noviembre de 2021.

DIPUTADA

INGRID KRASOPANI SCHEMELENSKY CASTRO

PRESIDENTA DE LA H. “LXI” LEGISLATURA DEL ESTADO DE MEXICO
PRESENTE

Quien suscribe, Diputada Leticia Mejia Garcia, integrante del Grupo Parlamentario del Partido Revolucionario
Institucional, en ejercicio de las facultades que me confieren los articulos 51 fraccion Il y 61 fraccion | de la
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México; y 28 fraccion |, 79y 81 de la Ley Organica del Poder
Legislativo del Estado Libre y Soberano de México, someto a la consideracién de esa Honorable Legislatura,
Iniciativa de Decreto por el que se Declara a la Cocina Tradicional Mexiquense como Patrimonio Cultural
Inmaterial del Estado de México y se Declara al dia 17 de noviembre de cada afio como el “Dia de la Cocina
Tradicional Mexiquense”, de conformidad con la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

La Convencién para la Salvaguardia del Patrimonio Cultural Inmaterial de la Organizacién de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), adoptada en Paris, Francia, el diecisiete de octubre de dos
mil tres, define en su articulo 2 al patrimonio cultural inmaterial como “los usos, representaciones, expresiones,
conocimientos y técnicas -junto con los instrumentos, objetos, artefactos y espacios culturales que les son
inherentes- que las comunidades, los grupos y en algunos casos los individuos reconozcan como parte integrante
de su patrimonio cultural. Este patrimonio cultural inmaterial, que se transmite de generacién en generacion, es
recreado constantemente por las comunidades y grupos en funcién de su entorno, su interaccion con la naturaleza
y su historia, infundiéndoles un sentimiento de identidad y continuidad y contribuyendo asi a promover el respeto
de la diversidad cultural y la creatividad humana”. Es asi que el Patrimonio Cultural Inmaterial incluye practicas y
expresiones vivas, heredadas de nuestros antepasados y transmitidas a nuestros descendientes, como,
tradiciones orales, artes escénicas, usos sociales, actos festivos, conocimientos y practicas relativas a la
naturaleza y el universo; por lo que su salvaguarda es un factor importante del desarrollo econémico.

El Estado Mexicano, el 28 de marzo de 2006 publicé en el Diario Oficial de la Federacion, el “Decreto
Promulgatorio de la Convencién para la Salvaguardia del Patrimonio Cultural Inmaterial, en el marco de la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), adoptada en Paris,
Francia, el diecisiete de octubre de dos mil tres”, mismo que permiti6 generar una nueva fase en las politicas
nacionales para la proteccién del patrimonio cultural inmaterial, la cual, tiene como finalidad el respeto y
transcendencia del patrimonio cultural inmaterial de las comunidades, grupos e individuos, la sensibilizacion en
el plano local, nacional e internacional a la importancia del patrimonio cultural inmaterial y de su reconocimiento
reciproco a través de la cooperacion y asistencia internacional.

La UNESCO, considera que el patrimonio cultural inmaterial es un importante factor del mantenimiento de la
diversidad cultural frente a la creciente globalizacion y que su importancia no estriba en la manifestacion cultural
en si, sino en el acervo de conocimientos y técnicas que se transmiten de generacién en generacion, sefialando
como caracteristicas principales:

e Tradicional, contemporaneo y viviente a un mismo tiempo: lo que implica tradiciones heredadas, pero,
ademas, usos rurales y urbanos contemporaneos caracteristicos de diversos grupos culturales.

e Integrador: en tanto que permite compartir expresiones del patrimonio cultural inmaterial parecidas a las de
otros, por haberse transmitido de generacion en generacién, han evolucionado y contribuyen a infundirnos
un sentimiento de identidad, principalmente.

¢ Representativo: al ser valorado como un bien cultural propio de las comunidades que depende de aquéllos
cuyos conocimientos de las tradiciones, técnicas y costumbres se transmiten al resto de la comunidad, de
generacion en generacion.

e Basado en la comunidad: al ser reconocido por las comunidades, grupos o individuos que lo crean,
mantienen y transmiten.
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Como ambitos de patrimonio inmaterial la UNESCO afirma que el mismo se manifiesta, en particular, en las
tradiciones y expresiones orales, artes del espectaculo, usos sociales, rituales y actos festivos, conocimientos y
usos relacionados con la naturaleza y el universo, y técnicas artesanales tradicionales, principalmente.

No obstante, reconoce que pocos son los componentes del patrimonio cultural inmaterial que se circunscriben a
un Gnico ambito y como muestra, refiere que los festivales, por su propia naturaleza, suelen abarcar diversas
expresiones como canto, danza, teatro, festividades, tradiciones orales, artesania, deportes y entretenimientos y
aunque se establece un marco para identificar formas del patrimonio cultural inmaterial, la lista de ambitos tiene
por objeto ser inclusiva, por lo que se reconocen como susceptibles de tener dicho caracter, a los juegos
tradicionales, a las peregrinaciones y a las tradiciones culinarias, entre otras expresiones culturales.

El Estado de México es rico en cultura culinaria y su cocina tradicional se nutre de los cultivos y areas naturales
en los que se conservan tradiciones que evidencian rasgos antiguos y en los que el maiz, el frijol, el chile, las
calabazas, el garbanzo, el epazote, el chilacayote, las habas, los nopales, los hongos, el borrego, el pollo y el
conejo enriquecen su basto mend; en el cual, el metate y el molcajete juegan un papel trascendental.

Actualmente subsisten antiguas tradiciones indigenas, lo que incluye desde luego, reminiscencias culinarias, tal
como se describe en la obra “Cinco Sabores Tradicionales Mexiquenses”, en la cual, en un notable esfuerzo por
dignificar a la Cocina Tradicional Mexiquense, el Consejo Estatal para el Desarrollo Integral de los Pueblos
Indigenas y la Universidad Intercultural del Estado de México resefian sabores culinarios ancestrales que se han
heredado por generaciones hasta nuestros dias, y que es parte de la coleccion “Presencia y Vision de los Pueblos
Originarios” Estado de México, la cual se presentdé en 2017 como un conjunto de obras que relatan “la tradicion
oral, la gastronomia, la literatura, la ritualidad y las cosmovisiones que integran nuestra cultura y que, en conjunto,
constituyen un patrimonio vivo, Unico e irrepetible de México y el mundo”; entre sus paginas se puede encontrar
una semblanza bien documentada de las cocinas de los pueblos originarios Mazahua, Otomi, Nahua, Matlazinca
y Tlahuica.

En el apartado denominado Cinco Sabores Tradicionales Mexiquenses, se reconoce a la Cocina Tradicional
Mexiguense como multicultural al referir que sus pueblos tienen un devenir histérico propio y una historia
intervenida por sus contactos con otros pueblos mesoamericanos y posteriormente con otros de diversas
latitudes.

Mencién particular se hace del aprovechamiento de los recursos naturales en armonia con la naturaleza para
alimentar al cuerpo y a esa parte social y ritual que nutre al espiritu, en su variedad de climas, especies vegetales
y animales obtenidos de montafias, llanos, rios, valles y montes principalmente, en los que conejos, armadillos,
tlacuaches, gallinas, guajolotes, acociles, ranas, truchas, charales y borregos, componen, entre otros, la basta
lista de animales comestibles que junto al maiz, frijol, nopales, hongos, calabazas, chiles, tomates, quelites, habas
y amaranto, dan origen a las delicias culinarias mexiquenses, que se aromatizan y sazonan para potenciar sus
sabores con epazote, papalo, cilantro, perejil, hierbabuena, ajo, cebolla y menta, por mencionar algunos.

Conocidos son también, los frutos de las huertas como peras, manzanas, capulin, higos y tejocotes, asi como la
amplia variedad de insectos que se disfrutan en la Cocina Tradicional Mexiguense, entre los que destacan los
gusanos de maguey, hormigas chicatanas, chinicuiles, jumiles y escamoles.

Enlistar las delicias culinarias de la Cocina Tradicional Mexiquense seria complicado; sin embargo, quienes han
disfrutado sus platillos pueden dar testimonio no solo de su bastedad, sino, ademas, de que es una verdadera
delicia culinaria.

El pueblo Mazahua, del que orgullosamente es originaria la suscrita y que ocupa la regién que comprenden los
municipios de Almoloya de Juarez, Atlacomulco, Donato Guerra, El Oro, Ixtapan del Oro, Ixtlahuaca, Jocotitlan,
San Felipe del Progreso, San José del Rincdn, Temascalcingo, Valle de Bravo, Villa de Allende y Villa Victoria es
creador de diversos platillos que van desde el taco de tortilla, que se bafa en salsa de chile cascabel y morita,
hasta las papas con nopales y charales y el pato de agua en salsa verde, las gorditas de maiz endulzadas con
azucar y canelay la refrescante agua de sende, a base de maiz y aguamiel.
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De mis hermanos otomies, que se ubican en los municipios de Acambay de Ruiz Castafieda, Aculco, Amanalco,
Capulhuac, Chapa de Mota, Jilotepec, Jiquipilco, Lerma, Metepec, Ocoyoacac, Otzolotepec, Morelos,
Soyaniquilpan, Temascalcingo, Temoaya, Tianguistenco, Timilpan, Toluca, Villa del Carbén, Xonacatlan y
Zinacantepec, recibimos gustosos un caldo de capdn a base de xoconostle y chile guajillo, los yijis en salsa roja,
gue incluye huevecillos de hormiga, chiles pasilla y guajillo, asi como pepitas de calabaza, ajonjoli y canela, el
pescado carpa en penca de maguey, el mole blanco o de pepa a base de guajolote, almendra y cacahuate, asi
como los deliciosos huaraches toluquefios con frijol, nopales y cilantro.

En los municipios mexiquenses de Amecameca, Capulhuac, Joquicingo, Malinalco, Sultepec, Tejupilco,
Temascaltepec, Tenango del Valle, Texcoco, Tianguistenco, y Xalatlaco se encuentran nuestros hermanos del
pueblo Nahua, de cuyas cazuelas y ollas disfrutamos las tortitas de flor de zompantle con queso afiejo, la ardilla
en chile serrano y hierbabuena, el picosito chileatole, a base de maiz y epazote y desde luego los deliciosos
capultamales.

Otro pueblo originario del Estado es el Matlazinca principalmente ubicado en el municipio de Temascaltepec y
gue es creador de los tamales de hongos gachupines, del pozole de trigo, de la ensalada de chivatitos y de los
hongos asados en hoja de maiz.

Gracias al pueblo Tlahuica, ubicado en el Municipio de Ocuilan podemos disfrutar del quelite cenizo con hueso
de capulin, del conejo en salsa roja, de los hongos clavitos en salsa de masa, de las tortitas y tamales de haba y
de los tamales de hongos.

Es responsabilidad de las autoridades del Estado propiciar las medidas pertinentes que garanticen la salvaguarda
de la multiplicidad de practicas culturales, como un justo reconocimiento de los pueblos originarios del Estado,
para lo cual, respetuosamente se propone a esta Honorable Soberania Popular que se declare a la Cocina
Tradicional Mexiquense como Patrimonio Cultural Inmaterial del Estado de México.

Ademas, se plantea que, en la resolucién que eventualmente se emita, se determine que el Ejecutivo del Estado,
a través de la Secretaria de Cultura y Turismo dispondra de medidas pertinentes y oportunas para la ejecucion
de politicas, programas y acciones necesarios para la investigacion, rescate, preservacion, promociéon y fomento
en los diversos aspectos que comprende la Cocina Tradicional Mexiquense, favoreciendo con ello, el desarrollo
integral de tan importante manifestacion cultural.

En congruencia, se propone sefialar que el Consejo Estatal para el Desarrollo Integral de los Pueblos Indigenas
del Estado de México, en ejercicio de sus atribuciones propiciara el fortalecimiento, difusion, revaloracion y
reposicionamiento de la Cocina Tradicional Mexiquense, destacando que dicho organismo tiene como objeto
definir, orientar, coordinar, promover, ejecutar, evaluar y dar seguimiento a las politicas, programas, estrategias
y acciones para el desarrollo integral de los pueblos indigenas.

Finalmente, y con el propésito de conmemorar cada afio a la Cocina Tradicional Mexiquense, se somete a la
aprobacion de la Legislatura del Estado que se declare al dia 17 de noviembre de cada afio, como el “Dia de la
Cocina Tradicional Mexiquense”, lo que incidiria, ademas, en el impulso a la economia relacionada con todas las
actividades vinculadas a tan importante expresion culinaria, en el contexto temporal de la celebracion del Dia
Nacional de la Gastronomia Mexicana, que fuera declarado mediante Decreto del entonces Ejecutivo Federal
para conmemorarse el 16 de noviembre de cada afio.

Por lo anteriormente expuesto, se somete a la consideracion de esa H. Legislatura, la presente Iniciativa de
Decreto, para que de estimarla correcta se apruebe en sus términos.

Reitero a Usted, la seguridad de mi atenta y distinguida consideracion.

ATENTAMENTE.- DIPUTADA LETICIA MEJIA GARCIA.
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Al margen Escudo de la LXI Legislatura del Estado de México, y una leyenda que dice: Diputadas y
Diputados Locales Estado de México.

DICTAMEN FORMULADO A LA INICIATIVA DE DECRETO POR EL QUE SE DECLARA A LA COCINA TRADICIONAL
MEXIQUENSE COMO PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DEL ESTADO DE MEXICO Y SE DECLARA AL DIA 17 DE
NOVIEMBRE DE CADA ANO COMO EL “DIiA DE LA COCINA TRADICIONAL MEXIQUENSE”, PRESENTADA POR LA
DIPUTADA LETICIA MEJIA GARCIA, EN NOMBRE DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL PARTIDO REVOLUCIONARIO
INSTITUCIONAL.

HONORABLE ASAMBLEA:

La Presidencia de la "LXI" Legislatura remiti6 a las comisiones legislativas de Gobernacién y Puntos Constitucionales y de
Asuntos Indigenas para su estudio y dictamen, la Iniciativa de Decreto por el que se declara a la Cocina Tradicional
Mexiquense como Patrimonio Cultural Inmaterial del Estado de México y se declara al dia 17 de noviembre de cada afio como
el “Dia de la Cocina Tradicional Mexiquense”, presentada por la Diputada Leticia Mejia Garcia, en nombre del Grupo
Parlamentario del Partido Revolucionario Institucional.

Sustanciado el estudio de la Iniciativa y discutido satisfactoriamente en las comisiones legislativas, nos permitimos, con
fundamento en lo dispuesto en los articulos 68, 70 y 82 de la Ley Orgénica del Poder Legislativo, en relacién con lo establecido
en los articulos 13 A, 70, 73, 75, 78, 79 y 80 del Reglamento del Poder Legislativo, someter a la consideracion de la Legislatura
el siguiente:

DICTAMEN
ANTECEDENTES.

1.- El dia dieciocho de noviembre de dos mil veintiuno, en sesién de la “LXI” Legislatura, la Diputada Leticia Mejia Garcia,
integrante del Grupo Parlamentario del Partido Revolucionario Institucional, de conformidad con lo dispuesto en los articulos
51, fraccién Il, 56 y 61, fraccion | de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México; 28, fraccion |, 78, 79y 81
de la Ley Orgéanica del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de México, present6 a la aprobacion de la Soberania
Popular la Iniciativa de Decreto por el que se declara a la Cocina Tradicional Mexiquense como Patrimonio Cultural Inmaterial
del Estado de México y se declara al dia 17 de noviembre de cada afio como el “Dia de la Cocina Tradicional Mexiquense”.

2.- En la citada sesion fue remitida la Iniciativa con Proyecto de Decreto a las Comisiones Legislativas de Gobernacion y
Puntos Constitucionales y de Asuntos Indigenas, para su estudio y dictamen.

3.- El dia diecinueve de noviembre de dos mil veintiuno, mediante oficio, las Secretarias de la Directiva de la “LXI” Legislatura
enviaron la Iniciativa con Proyecto de Decreto a las Presidencias de las comisiones legislativas de Gobernacién y Puntos
Constitucionales y de Asuntos Indigenas.

4.- En observancia de sus funciones, los Secretarios Técnicos de las comisiones legislativas entregaron copia de la Iniciativa
con Proyecto de Decreto a cada integrante de las comisiones legislativas de Gobernacion y Puntos Constitucionales y de
Asuntos Indigenas.

5.- El dia quince de noviembre de dos mil veintitrés, las comisiones legislativas de Gobernacion y Puntos Constitucionales y
de Asuntos Indigenas, iniciaron el analisis de la Iniciativa con Proyecto de Decreto y para ello, realizaron reunion de trabajo.
De igual forma, el dia veintidés de noviembre de dos mil veintitrés, llevaron a cabo reunion de dictamen.

6.- Como resultado del estudio es adecuado conmemorar cada afio a la Cocina Tradicional Mexiquense, por lo que, es
procedente declarar al dia 17 de noviembre de cada afio, como el “Dia de la Cocina Tradicional Mexiquense”.

Advertimos que, esta declaratoria, incidiria, ademés, en el impulso a la economia relacionada con todas las actividades
vinculadas a tan importante expresion culinaria, en el contexto temporal de la celebracion del Dia Nacional de la Gastronomia
Mexicana, que fuera declarado mediante Decreto del entonces Ejecutivo Federal para conmemorarse el 16 de noviembre de
cada afio.

Por otra parte, resulta indispensable que, la declaratoria se haga del conocimiento de los Ayuntamientos de los 125 municipios
del Estado para su difusion entre sus pobladores.

CONSIDERACIONES.

La “LXI” Legislatura es competente para conocer y resolver la Iniciativa con Proyecto de Decreto, en términos de lo previsto
en el articulo 61 fraccion | de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México, que la faculta para expedir leyes,
decretos o acuerdos.
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ANALISIS Y VALORACION DE LOS ARGUMENTOS.

Destacamos con la Iniciativa que el Estado de México es rico en cultura culinaria y su cocina tradicional se nutre de los cultivos
y areas naturales en los que se conservan tradiciones que evidencian rasgos antiguos y en los que el maiz, el frijol, el chile,
las calabazas, el garbanzo, el epazote, el chilacayote, las habas, los nopales, los hongos, el borrego, el pollo y el conejo
enriquecen su basto mendu; en el cual, el metate y el molcajete juegan un papel trascendental.

Estamos de acuerdo en que, actualmente, subsisten antiguas tradiciones indigenas, lo que incluye desde luego,
reminiscencias culinarias, tal como se describe en la obra “Cinco Sabores Tradicionales Mexiquenses”, en la cual, en un
notable esfuerzo por dignificar a la Cocina Tradicional Mexiquense, el Consejo Estatal para el Desarrollo Integral de los
Pueblos Indigenas y la Universidad Intercultural del Estado de México resefian sabores culinarios ancestrales que se han
heredado por generaciones hasta nuestros dias, y que es parte de la coleccion “Presencia y Vision de los Pueblos Originarios”
del Estado de México, la cual se presentd en 2017 como un conjunto de obras que relatan “la tradicion oral, la gastronomia,
la literatura, la ritualidad y las cosmovisiones que integran nuestra cultura y que, en conjunto, constituyen un patrimonio vivo,
Unico e irrepetible de México y el mundo”; entre sus paginas se puede encontrar una semblanza bien documentada de las
cocinas de los Pueblos Originarios Mazahua, Otomi, Nahua, Matlazinca y Tlahuica y resaltamos tan importante obra, que sirve
de base a la propuesta que nos ocupa.

Apreciamos que, en el apartado denominado “Cinco Sabores Tradicionales Mexiquenses”, se reconoce a la Cocina Tradicional
Mexiguense como multicultural al referir que sus pueblos tienen un devenir histérico propio y una historia intervenida por sus
contactos con otros pueblos mesoamericanos y posteriormente con otros de diversas latitudes, como se expresa en la
Iniciativa.

Resaltamos el aprovechamiento de los recursos naturales en armonia con la naturaleza para alimentar al cuerpo y a esa parte
social y ritual que nutre al espiritu, en su variedad de climas, especies vegetales y animales obtenidos de montafias, llanos,
rios, valles y montes principalmente, en los que conejos, armadillos, tlacuaches, gallinas, guajolotes, acociles, ranas, truchas,
charales y borregos, componen, entre otros, la basta lista de animales comestibles que junto al maiz, frijol, nopales, hongos,
calabazas, chiles, tomates, quelites, habas y amaranto, dan origen a las delicias culinarias mexiquenses, que se aromatizan
y sazonan para potenciar sus sabores con epazote, papalo, cilantro, perejil, hierbabuena, ajo, cebolla y menta, por mencionar
algunos, lo que se ilustra en la exposicion de motivos.

Sin duda, los frutos de las huertas como peras, manzanas, capulines, higos y tejocotes, y la amplia variedad de insectos, se
disfrutan en la Cocina Tradicional Mexiquense, entre los que destacan los gusanos de maguey, hormigas chicatanas,
chinicuiles, jumiles y escamoles, son parte esencial de la Cocina Tradicional Mexiquense y enlistar las delicias culinarias de
esta cocina seria complicado por su variedad y buen sabor, que la gran mayoria hemos disfruto.

Es importante, como lo hace la Iniciativa, resaltar las riquezas culinarias de los Pueblos Originarios del Estado de México.
Asi, el Pueblo Mazahua, del que orgullosamente es originaria la promovente y que ocupa la regién que comprenden los
municipios de Almoloya de Juarez, Atlacomulco, Donato Guerra, El Oro, Ixtapan del Oro, Ixtlahuaca, Jocotitlan, San Felipe
del Progreso, San José del Rincdn, Temascalcingo, Valle de Bravo, Villa de Allende y Villa Victoria, es creador de diversos
platillos que van desde el taco de tortilla, que se bafia en salsa de chile cascabel y morita, hasta las papas con nopales y
charales, el pato de agua en salsa verde, las gorditas de maiz endulzadas con azUcar y canela y la refrescante agua de sende,
a base de maiz y aguamiel.

Por otra parte, los Otomies, que se ubican en los municipios de Acambay de Ruiz Castafieda, Aculco, Amanalco, Capulhuac,
Chapa de Mota, Jilotepec, Jiquipilco, Lerma, Metepec, Ocoyoacac, Otzolotepec, Morelos, Soyaniquilpan, Temascalcingo,
Temoaya, Tianguistenco, Timilpan, Toluca, Villa del Carbon, Xonacatlan y Zinacantepec, recibimos gustosos un caldo de
capon a base de xoconostle y chile guajillo, los yijis en salsa roja, que incluye huevecillos de hormiga, chiles pasilla y guaijillo,
asi como pepitas de calabaza, ajonjoli y canela, el pescado carpa en penca de maguey, el mole blanco o de pepa a base de
guajolote, almendra y cacahuate, asi como los deliciosos huaraches toluquefios con frijol, nopales y cilantro.

Compartimos las afirmaciones sobre los municipios mexiquenses de Amecameca, Capulhuac, Joquicingo, Malinalco,
Sultepec, Tejupilco, Temascaltepec, Tenango del Valle, Texcoco, Tianguistenco y Xalatlaco en los que se encuentran
hermanos del Pueblo Nahua, de cuyas cazuelas y ollas disfrutamos las tortitas de flor de zompantle con queso afiejo, la ardilla
en chile serrano y hierbabuena, el picosito chileatole, a base de maiz y epazote y desde luego los deliciosos capultamales.

Més aun, sobresaliendo, también que el Pueblo Matlazinca principalmente ubicado en el Municipio de Temascaltepec y que
es creador de los tamales de hongos gachupines, del pozole de trigo, de la ensalada de chivatitos y de los hongos asados en
hoja de maiz, de acuerdo con lo citado en los motivos de la Iniciativa.

En relacion con el Pueblo Tlahuica, ubicado en el Municipio de Ocuilan es correcto lo que menciona la Iniciativa, pues podemos
disfrutar del quelite cenizo con hueso de capulin, del conejo en salsa roja, de los hongos clavitos en salsa de masa, de las
tortitas y tamales de haba y de los tamales de hongos.
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ANALISIS Y ESTUDIO TECNICO DEL TEXTO NORMATIVO.

En este contexto, estimamos conveniente conmemorar cada afio a la Cocina Tradicional Mexiquense, como se somete a la
aprobacion de la Legislatura del Estado para que se declare al dia 17 de noviembre de cada afio, como el “Dia de la Cocina
Tradicional Mexiquense”.

Apreciamos que, en efecto, ello, incidiria, ademas, en el impulso a la economia relacionada con todas las actividades
vinculadas a tan importante expresion culinaria, en el contexto temporal de la celebracion del Dia Nacional de la Gastronomia
Mexicana, que fuera declarado mediante Decreto del entonces Ejecutivo Federal para conmemorarse el 16 de noviembre de
cada afio.

En consecuencia, resulta procedente declarar al dia 17 de noviembre de cada afio, como el “Dia de la Cocina Tradicional
Mexiquense”.

Es indispensable que se haga del conocimiento de los Ayuntamientos de los 125 municipios del Estado para su difusion entre
sus pobladores.

Por las razones expuestas, y analizados y valorados los argumentos; sustanciado el estudio técnico del Proyecto de Decreto;
acreditada la justificacion social de la Iniciativa de Decreto; y verificados los requisitos de fondo y forma, nos permitimos
concluir con los siguientes:

RESOLUTIVOS

PRIMERO.- Es de aprobarse, en lo conducente, conforme al Proyecto de Decreto que ha sido elaborado, la Iniciativa de
Decreto, presentada por la Diputada Leticia Mejia Garcia, en nombre del Grupo Parlamentario del Partido Revolucionario
Institucional.

SEGUNDO.- Expidase el Decreto por el que se declara al dia 17 de noviembre de cada afio, como el “Dia de la Cocina
Tradicional Mexiquense”.

TERCERO.- Previa discusion y aprobacion por la Legislatura en Pleno, remitase el Proyecto de Decreto a la Titular del
Ejecutivo Estatal para los efectos respectivos.

Dado en el Palacio del Poder Legislativo, en la ciudad de Toluca de Lerdo, capital del Estado de México, a los veintidds dias
del mes de noviembre de dos mil veintitrés.

LISTA DE VOTACION

FECHA: 22/NOVIEMBRE/2023.

ASUNTO: DICTAMEN FORMULADO A LA INICIATIVA DE DECRETO POR EL QUE SE DECLARA A LA COCINA
TRADICIONAL MEXIQUENSE COMO PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DEL ESTADO DE MEXICO Y SE DECLARA
AL DIA 17 DE NOVIEMBRE DE CADA ANO COMO EL “DiA DE LA COCINA TRADICIONAL MEXIQUENSE”, PRESENTADA
POR LA DIPUTADA LETICIA MEJIA GARCIA, EN NOMBRE DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL PARTIDO
REVOLUCIONARIO INSTITUCIONAL.

COMISION LEGISLATIVA DE
GOBERNACION Y PUNTOS CONSTITUCIONALES

FIRMA

DIPUTADA(O) A FAVOR EN CONTRA ABSTENCION

Presidente
Dip. Enrique Edgardo Jacob \/
Rocha

Secretario
Dip Faustino
de la Cruz Pérez
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FIRMA

DIPUTADA(O) A FAVOR EN CONTRA ABSTENCION

Prosecretaria
Dip. Ingrid Krasopani \
Schemelensky Castro

Dip. Maurilio
Hernandez Gonzalez

Dip. Gerardo N
Ulloa Pérez

Dip. Max Agustin Correa
Hernandez

Dip. Paola N
Jiménez Hernandez

Dip. Maria Isabel Sanchez N
Holguin

Dip. Enrique
Vargas del Villar

Dip. Sergio
Garcia Sosa

Dip. Omar N
Ortega Alvarez
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FIRMA
DIPUTADA(O) A FAVOR EN CONTRA ABSTENCION

Dip. Martin N
Zepeda Hernandez

Dip. Maria Luisa Mendoza N
Mondragén
Dip. Rigoberto N

Vargas Cervantes

LISTA DE VOTACION

FECHA: 22/NOVIEMBRE/2023.

ASUNTO: DICTAMEN FORMULADO A LA INICIATIVA DE DECRETO POR EL QUE SE DECLARA A LA COCINA
TRADICIONAL MEXIQUENSE COMO PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DEL ESTADO DE MEXICO Y SE DECLARA
AL DIA 17 DE NOVIEMBRE DE CADA ANO COMO EL “DiA DE LA COCINA TRADICIONAL MEXIQUENSE”, PRESENTADA
POR LA DIPUTADA LETICIA MEJIA GARCIA, EN NOMBRE DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL PARTIDO
REVOLUCIONARIO INSTITUCIONAL.

COMISION LEGISLATIVA DE
ASUNTOS INDIGENAS

FIRMA
A FAVOR EN CONTRA ABSTENCION

DIPUTADA(O)

Presidenta
Dip. Leticia V
Mejia Garcia

Secretaria
Dip. Claudia Desiree Morales \/
Robledo

Prosecretario
Dip. Braulio Antonio Alvarez S
Jasso
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FIRMA

DIPUTADA(O) A FAVOR EN CONTRA ABSTENCION

Dip. Abraham
Saroné Campos

Dip. Anais Miriam N
Burgos Hernandez

Dip. Emiliano
Aguirre Cruz

Dip. Ivan de Jesus Esquer N
Cruz

Dip. Luis Narcizo
Fierro Cima

Dip. Martha Amalia N
Moya Bastén

Dip. Fernando Gonzalez N
Mejia

Dip. Maria del Rosario
Aguirre Flores
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